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Dykarskola: .........ccooviiiiiiii INStruktor:..........cooeveee e,
Halsodeklaration

Besvara foljmde fragor genom mikering i "Ja/Nej"-kolumnen. Om svaret ar "Ja", fortydliga meda tiederstrykning i
texten samt eventuellt med egna ord i utrymmet langst ned pa sidan.

Vid lakarsamtalet far Du mojlighet att narmare beskriva eventuella oklarheter. For de uppgifter som Du lamnar pé detta
formular och vid samtal med lakaren géller normal sjukvardssekretess. Formularet behalls av lakaren.

Att de uppgifter Du lamnar ar fullstandiga och sanningsenliga intygar Du langst ned pa nésta sida med en underskrift.

Ja Nej
1 Markera Din tidigare erfarenhet av dykning:
Fridykning (snorkling): ingeriJ liten O mattlig O stor(J
Apparatdykning: ingefd liten O mattlig O stord)
Dykdebut ar................. Nuvarande certifikat eller planerad kurs...............ccoooiiiin s,
2 Har Du tidigare genomgéatt dykerimedicinsk undersékning ? O ad
OmJA - var (vilken l8kare) ?2.........cooviiii i e NAF 2. e e,
Blev Du godkand? o 3d
3 | Har Du haft nagra medicinska problem sedan féregaende lakarundersokning ? O ad
4 | Har Du nagonsin haft medicinska problem i samband med dykning (specificera nedan) ? o 3d
5 Har Du tidigare haft hinder for militartjanst, bilkérning, flygning eller liknande ? .. O ad
6 Har, svitt Du vet, foralder, syskon eller eget barn haft: epilepsi, diabetes (sockersjuka), astma, hypertoni
(hogt blodtryck), hjartsjukdom, psykisk sjukdom? Om ja, fértydliga nedan ! O a
7 Har Du nagonsin varit inlagd pé& sjukhus eller genomgatt mer omfattande sjukdomsutredning ? 0 0
8 Har Du senaste aret regelbundet tagit nAgon medicin? g ad
(ange aven p-piller, IUFtVAGSSPIray, 1C) ... v cu ittt e e e et e e e e e eea e
9 Brukar Du nikotin eller andra droger ? g ad

Om ja, vad oCh hur MYCKE 2... ... e e e e

10 Ar Du gravid ? aa
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Har Du lidit av eller haft problem med (specificera i sa fall nedan): Ja Nej
Morkerradsla eller cellskréack, problem att simma 200 meter pa djupt vatten ? O ad

Somnbesvar, stor viktforandring, rastloshet, angest, tvangstankar eller depressioner, som lett till kontakiméd
psykolog, lakare eller kurator ?

Hjarnskakning, skallskada, epilepsi eller migran ?
Krampanfall, svimningar eller annan medvetanderubbning ?

a
a
a

aaa

Synproblem (om Ja - specificera nedan) ?

Oroninflammation (i vuxen alder), nedsatt horsel eller horselgdngseksem under de senaste &ren? O
Tryckutjamningsbesvar i 6ronen vid t ex flygning ? a
Tandinfektioner, tandutdragning i dverkaken ? d
Bihaleinflammationer, latt att f4 nasblod, langvarig nastéppa ? d
Allergi med astma, hésnuva, dgonklada eller eksem (om Ja - finns ndgon kand utlésande faktor) ? O
Andningsbesvar med tungt att andas eller "pip” i luftréren ? a
Lungsjukdom sasom tuberkulos, lunginflammation, luftrérskatarr/bronkit eller pneumothorax (lungkollap3
Hjartkarlsjukdom sdsom t ex blasljud fran hjartat, blodpropp eller hypertoni (hogt blodtryck) ? O
Sura uppstotningar eller halsbranna ? a
Ljumskbrack, arrbrack eller annat brack (ej aderbrack) ? a

Annan sjukdom sasom t ex diabetes (sockersjuka), struma (skoldkortelsjukdom), njur- eller leversjukdah,
mag-tarmsjukdom eller ndgon smittsam sjukdom ?

) 3

oooodoooooan

Kanner Du Dig for narvarande fullt frisk? O ad

KO M B N A Ol e e e,
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Undersdkningsfynd
(fylls i av lékaren)
50  Allmantillstand
51  Grovneurologi, reflexer, motorik
52  Ogon: pupiller likstora, rorlighet, ljusreaktion, konvergens
53  Horselgangar (rensade fran vax)
54  Trumhinnor
55  Test av tubarfunktion

56  Nasa, luftpassage bilat ?
57  Mun och svalg
58  Epifarynx (vid misstanke)

59 Palp av thyreoidea och Igl (vid misstanke )
60  Lungor vid forcerad andning
61  Peakflow/ spirometri (Vid MiSStanKe ).......ccoiviiiiiiiiiii i

62  Lungréntgen: datum........ccccceeeeeeeeiniiiinnns PIALS...ceiiieie i
63  Hjartauskultation

64  Blodtryck .............. Lo, héarm ... [oviiin. vaarm pulS:.....ccveernnnn / min

65 EKG/ arbetsprov (bor genomforas efter 40 ars alder, eller vid misstanke om hjartsjukdom )

66  Bukpalpation (ssk brack)
67  Hud
68  Lab: urin/ blodprov (vid misstanke )

69  Ur anamnes och status bedoms konditionemtalig 3 normald godO

O 00000 O o0 Oooogoaaoaaoaaas
a aauaa a aaQa DDDDDDDDDDDD%

70  Langd:.......... cm Vikt: .......... kg

0] 1] =T 1= L (=] PRSP

[} =1 1] 5P Personnummer:..........coooiviiiiii i

0 Godkand for apparatdykning
(Halsodeklaration och undersokning, inkl ev lung-réntgen, ger ej anledning att misstanka nagot, som kan
stéra vakenhetsgrad, balanssinne, lung- eller hjartfunktion)

0 Godkand efter komplettering med fér dykning godkand lungréntgen
O Godkéand t v endast fér dykning i basséng
0 Ska genomgéa kompletterande undersokning eller behandling
Ater f6r ny beddmning...............c..ocooeeiiiieee
O Ej godkand for apparatdykning

Ort, datum Goéteborg 20 - -

O Behdrig som dyklakare
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